
 

第8回介護教室 

「元気につながるお食事の秘訣」 

2023.12.12（火）14：30～15：00 

札樽病院 1F 第５療法室 

 

※自由参加です！ご興味のある方・お時間のある方はぜひご参加ください！ 

（送迎バス利用希望の方は下記担当者までご連絡をお願いします） 

※感染対策のお願い 

①マスク着用にてご参加ください。 

②風邪症状や 37度以上の発熱等の症状がある方は参加をご遠慮下さい。 

お問い合わせ：札樽病院 ℡0134-62-5851 

          リハビリテーション部 水野 

今から簡単に取り組めるお食事のコツを当院の管理栄養士がお話しします。 

皆様のご参加お待ちしています！！ 


